
人生选择题

看到“人生选择题”这几个字，脑海中浮现出这首美国诗人罗伯特·弗罗斯特写

的诗——《未选择的路》，尤其是最后那句“我选择了人迹更少的一条，因此改

变了我的一生”一直在耳边回荡。诗的原文如下：

黄色的树林里分出两条路，

可惜我不能同时去涉足，

我在那路口久久伫立，

我向着一条路极目望去，

直到它消失在从林的深处。

但我却选了另外一条路，

它荒草萋萋，十分幽寂，

显得更诱人、更美丽，

虽然在这两条小路上，

都很少留下旅人的足迹，

虽然那天清晨落叶满地，

两条路都未经脚印污染。

啊，留下一条路等改日再见！



但我知道路径延绵无尽头，

恐怕我难以再回返。

也许多少年后在某个地方，

我将轻声叹息把往事回顾，

一片树林里分出两条路，

而我选了人迹更少的一条，

因此走出了这迥异的旅途。

仔细想想，我们带着不同的经历和背景来到这里用学习和奋斗濯洗人生，不正是

在走着那条少有人走的路吗？

说到做选择题，我们每一天其实每时每刻都在做着大大小小的选择，大的选择可

能不会立竿见影，但小的选择却可以具体到每天中午吃什么，人生是由无数个大

大小小的选择组成，现在对于这句话的感受可以说是越来越深。

转眼间三个月的学习生活在清脆的键盘声中悄悄溜走，即将走上真正的战场，去

进行一个又一个全新的选择，那么选择，该如何选择，它的意义对于人生又有几

何呢？

选择——把握当下



“对未来的慷慨是投入到现在”，现在的每一次选择，不仅仅影响的是现在，这

些选择所产生的结果也是对未来的成型的充分非必要条件。是每天多看两页书，

还是多刷两小时抖音，选择权其实就在自己的一念之间，而复利的作用下，长期

积累的效果的鸿沟，把沟填满，可能需要一辈子。

选择——正视过去

有人说，过去已经过去了，那要怎么选择呢？如果再给我一次机会我会如何如

何。。。。。。

但现实是，没有如果，那我们就真的没有办法去影响过去了嘛？答案是，有，就

是正视过去。

这四个字的分量不轻，摆正心态，直视过去，需要的是接纳自己的勇气，以及“归

零向一”的胆气和魄力，背水一方、破釜沉舟这样的词来形容或许有点厚重，但

也只有让自己完全的从过去的牢笼中挣脱出来，才会有拥抱全新空气的机遇和运

气。当然，如果对自己的过去感到很满意的朋友那可谓是很幸福的，不过也不要

忽视正视过去的作用哦，对幸福的把握同样需要去正视幸福。

选择——放眼未来

我们从小就在学校里学到过这样一个概念：可持续发展。这就好像是在让我们对

自己的每一次选择的一种暗示一样，即把眼光放长远。经常会在一些职场类文章

看到，两份工作摆在你面前，一份低薪喜欢的，一份高薪不喜欢的，要怎么选择？

大多数的人都会纠结在字面上的两个选择，包括曾经的我自己，而现在我首先考

虑的是我自己的需求是什么？我现在的状态是物质无忧还是物质匮乏，如果是前



者，我当然是选择低薪喜欢的工作,还要考虑这份工作对于自己的成长会起到什

么样的作用，这就需要把眼光放远了。

人生选择题，时刻都在做，每一道题都没有标准答案，不同时期看到相同的问题

可能都会做出不一样的选择，也正是因为没有标准答案，才构成了我们多种多样

的人生。这一刻的选择也许会是下一个选择的条件输入，所以每一个选择我们都

不可小觑。

选择，可以就从当下开始进行，也需要和过去有一个交代，更需要对自己的未来

负起责任，每一个选择，无论大小，作用域都包含我们自己，包含以我们为交集

点的所有网络上的人或事，想拥有怎样的人生，取决于我们自己对人生的每一个

选择的选择。

人生选择题，愿我们每一个人都能写出不负时光不负自己的答案！


